) GESUNDHEITSAMT
Sprechen Sie uns an!

D
" \@/ Frau Dr. Lamping (Kinderarztin)

K L ‘ 6 k - Frau Dirkes (Kinderkrankenschwester)

7 T\

Mobil: 0173 2485037
CL a k zustdndig fiir die Gemeinden Barfel und Saterland und die
e Stadt Friesoythe (Ortsteile Markhausen, Gehlenberg, Neuvrees
und Thiile)

Frau Kenkel (Kinderkrankenschwester)

Mobil: 0152 01887561

KLEINKINDERGESUNDHEIT STARKEN zustdndig fiir die Gemeinden Essen (0Oldb.), Lastrup, Lindern
IM LANDKREIS CLOPPENBURG und die Stadt Léningen

Frau Tholen (Kinderkrankenschwester)

o
< Mobil: 0152 08969715
: lf zustdndig fiir die Gemeinden Bésel, Garrel und Molbergen und
th\/\e \ C-BV\ die Stadt Friesoythe (Ortsteile Kampe und Edewechterdamm)
Frau Westendorf (Kinderkrankenschwester)
0 NETZWERK Mobil: 0173 2485039

e® Landkreis Cloppenburg zustdndig fiir die Gemeinden Cappeln und Emstek und die
Stadt Cloppenburg

Familien
mit
Zukunft

Erreichbar auch tGber den Messengerdienst
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Liebe Eltern!

Die ersten Jahre im Leben lhres Kindes
sind grundlegend fir den weiteren Le-
bensweg.

Die Begleitung des Kindes im Wachstum
bereitet zum einen Freude, bedeutet aber
auch eine groBe Verantwortung.

Aus anfanglichen Unsicherheiten konnen
Probleme mit gesundheitlichen Folgen fur
Ilhr Kind entstehen, die sich auch auf die
restliche Familie auswirken.

Zogern Sie nicht, sich frihzeitig Unterstut-
zung zu holen! Bei Fragen zur gesunden
Entwicklung lhres Kindes bietet lhnen
Klick Clack Beratung und Hilfe.

Um ein Kind groRzuziehen,

braucht es ein ganzes Dorf.
(Afrikanisches Sprichwort)

Wer sind wir und was bieten wir an?

Wir sind ein Team aus Kinderarztin und Kin-
derkrankenschwestern. Neben der medizi-
nischen und pflegerischen Beratung von
Familien vermitteln wir Hilfen, die in unserem
Landkreis fiir Familien mit Kindern angeboten
werden. Wir beraten umfassend zu verschie-
denenThemen, wie beispielsweise:

* Bedeutung derVorsorgeuntersuchung
* Bedeutung der Impfungen

e Erndhrungsberatung (u. a. Beikost)

« Fachkraft fiir Formula ernahrte Sauglinge
* Regulationsstorungen

e Schlafberatung

e Einleitungvon HilfsmaBnahmen

e Friilhpravention

* Anregung zur Entwicklungsforderung

» Gefahrenabwehr des hauslichen
Umfeldes

e undvieles mehr...

Fiir junge Eltern bieten wir Hausbesuche an.
Gemeinsam mit lhnen suchen wir passende
Hilfen fur Ihre spezielle Lebenssituation.

Familien mit Kindern bis zur Vollendung des
18. Lebensjahres konnen unsere Beratung bei
Unsicherheiten oder Problemen in Anspruch
nehmen. Ihnen entstehen keine Kosten und
alle Angaben unterliegen der Schweigepflicht.

_____________________________________________________________________________________________________________________x__

Einverstandniserklarung

(nur ausflllen, wenn Sie als Eltern sich nicht selbst melden)

Name, Vorname (Kind)

Geburtsdatum

StralRe, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Telefonnummer

Ich bin/Wir sind damit einverstanden, dass ein
Kontakt mit dem Klick Clack-Team des Gesund-
heitsamtes Cloppenburg vermittelt wird, und
dass personliche Daten und weitere Informa-
tionen durch

Institution | Mitarbeiter

an Klick Clack/Gesundheitsamt Cloppenburg
weitergegeben werden diirfen.

Ort | Datum | Unterschrift



